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Abstract 

In this research, apical shoots of Achillea wilhelmsii and A. millefolium at three different 

developmental stages including the vegetative, flowering and fruiting stages from 

natural habitat, Martyrs Valley, in West Azerbaijan were collected. Essential oil 

samples were extracted by water - distillation method (Clevenger apparatus) and were 

analyzed by GC and GC/MS. The results showed that at different harvest times, in 

addition to yield, quality and quantity of essential oils were also reported to differ. Of 

the total compounds identified in the essential oil of A. wilhelmsii, 36 and 16 

constituents belonged to monoterpenes (69.23 percent) and sesquiterpens (30.76 

percent), respectively. So monoterpenes had the highest share in compounds. In the 

essential oil of A. millefolium, 37 compounds identified as monoterpene (56.92%) and 

28 compounds (43.07%) as the sesquiterpene. The most important compounds in the 

essential oil of A. millefolium, were 1-8 cineole, camphene, borneol and camphor that 1-

8 cineole, camphene & borneol and camphor in May, June and July had the highest 

value, respectively. Among the major constituents of the essential oil of A. wilhelmsii, 

compounds camphor, camphene, 1-8 cineol, borneol, 3,5 heptadien 2 ol, 2,6 dimethyl 

and α-pinene were the highest in the vegetative stage. 1-8 cineole, borneol, myrtanol 

and thujone were the highest in the fruiting stage. α- linalool, ocimenol, borneol, 

myrtanol and camphor were the highest in the flowering stage. The results showed that 

quality and quantity of the essential oils vary in different species and phenological 

stages. As a result, they have
 
different pharmaceutical actions. 
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p�/��  �*�+�(��) SC+� �. <�J) �%�*�+� .
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���. |*J��11  ;�
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(Ahmadkhany et al., 2011).  
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� ��;�� �� :�	
��  &� ]�

]��*� j%�H�  M&�) �:��)J�����I O���*; <. �(
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�K

Qe�� d��)J�� V�A <. O
�  ���R f+*(GC/MS) 
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B�I�� 4
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 ��H:� p�� �; ;JRJ�Saturn B�I�� Q���� M�(  �
+(;

]��*� .
�
� �%�*�+� �6�I � �}�I ���&� �(  
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4R�; ����*  <=�F; �( �; <I ;��)3  'K <. <R�;

 M��; &� ]� � 
� O;�H:�210  ��240  4R�;

����* ��) �L�* �. ;20  �; VFJ� �<=�F; �; <R�;
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����* ;��) .;J. p��  ��H:�GC solution 4X
� �32/2 

i��y ��I��)( � ?�� P�C*�5�  ��W[Area 

Normalization .
�
� O;�6�*�  



P����h� <T���* ]��*� ) '��;��J. 4�J) �; M�(Achillea wilhelmsii C. Koch  �A. millefolium L.(  MJ�� VW�X� QD��� �;... 7  

 

 

 0
> �� �
<!=�GC/MS:  �:��)J�����I

V�A <. Qe�� M&�)  �
�) ���R f+*3400 �

 <. H-/� ��J% 4W� sJ� &� (��%��K �'�%��� �I��

 'J�*DB-5  �JA <.30  �YF ����25/0 �W��  � ���

 iI�* &�: 4%r ���XG25/0  .;J. ��������

<����. <����. �. <.��� �'J�* �����D MH%�  MH%�

 �; 'J�*GC �H� 4�65� M��; .;J. �j%10  <R�;

 Q��D �&�) .
� ,��+� 'J�* �%�-� M��; &� ����.

 �L�* �. <I ;J. pJ�W(5 /31 ����*  �; <���b �. ���

 l<���b �% �i�*� '��& .;�I �� �I�D 'J�* �JA

 �'J�*�H��J% My���70  ���R 4�D�� � ��� '������

&�40 ��340 .;J.  

:��
�) ���?�  tg��I `�A B��F �; U%��&K

�:;�e�  �. M���K Q�W5� � 
� p�/�� ����� <* �.

p��  ��H:�SPSS  4X
�21  �Y* �; i���; 'J�&K �

 ����D�5 .
� p�/�� 
7�; 

  

@'
 	.  

<T���* &� Q7�D ]��*� ��
=� 4
%�=�  �; �(

 ;�; '��� �G�D U(�E� �; 
�� VW�X� QD���

 4�J) �; �; �]��*� 
7�; i������A. wilhelmsii 

 �A. millefolium  4WD��) ��-C%;�� O�� �;

<. �(��%��  �B����83/0  �56/0  O�� �; �
7�;

Q)) ;�;�T  (�(;47/2  �35/1  ��� O�� �; � 
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3 -�� -2-(Q% 

721 - 266/0 - �+��J���* M�� '� 908 080/0 090/0 - 

3  '�&JI�; 727 086/0 - - M�� iW�%�* 918 350/0 116/0 103/0 

4  �J�J��)�. 734 136/0  -  - �6�K- i+�� 929 576/2 216/0 1333/2 

5  �'�H�(JW��*2 -

iW��� -3-)1 -

Q��� (iW��� -

P��*� 

758  -  - 086/0 i6��I 955 050/7 313/2 8433/1 

6  �'�H�(JW��*3 -771  -  - 266/0 2)10(- i+�� 975 200/1 350/0 120/0 
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�
IJ�*�-4 -

)1-�
I��
�( 

–1-Q��� (Q��� -

1 -Q��� 

7  4 (Q%H)�) -'�-

Q����� -]���� -

3 -�.�H)� JW��* 

)4�4�0( ]%; '� 

787 - 386/0 076/0 i�J���- 6- �� 1008 - - 084/0 

8  i�J�J( 
�
IJ�� 790 066/0  -  - ���- i�%�* 1016 206/0 340/1 234/0 

9  �J��+�� 805 166/0  -  - i�J��� 1029 240/0 629/0 086/0 

10  i���J� 813 - - 426/3 �J�o���I� 1031 573/5 - 190/14 

11  ]����-

 �. i�J.�* 

 
�
I�J�� 

820 226/0  - 176/0 ��
����K 'J�I 1044 - - 800/0 

12  �H%� '�
�;����K 

 
�
IJ�� 

824 810/0  - 236/1 i+���� 1059 226/0 173/0 166/0 

13  Q���J.  -2-

 Q��� P����J. 

826 - 406/2  - 3� 5 - ��o( M; '�-

 2- �� 2� 6 – M; Q��� 

1074 6833/2 - 5133/4 

14  Q���+�� 

 P������H%� 

826 - 326/0 986/2 ��
����K Q��� 1075 - - 2467/0 

15  Q���J. 

 P������H%� 

828  - 25/0  - 1 �5 – ��o( M; '�-

 4-  ��3�3�6 –

 M�� Q��� 

1081 - - 170/0 

16  Q���J.�H%�  

P��J����� 

848 086/0 - - �6�K- �J��+�� 1095 276/0 000/18 - 

17  JW��*���� 

 )0�2�3�6)(0�8( 

 M�� '�I; -9 -

���4�4  M;Q��� 

872 766/0  - 016/1 'JRJ� 1107 - - 380/16 

18  �%���J.�H%� 

 
�*� 

883 206/1 - 866/0 ���� – ��+�- 2- '�-

 1� 4- ���  M;

�
I� 

1123 - 500/0 - 

19  ���� -��+�-1 -'� -

3 - '�� 

890 - 006/1 - 'J+���H%�I 1124 276/0 1100/0 333/0 

20  ��
����K 'J�I 908  -  - 446/0 ]�*- �J+.�� 1133 - 230/0 - 

21  ��*;�� -

 4 )4�(11 -

M; ='� ��. i�*;� 

910 - 166/0 - �J6��I 1137 430/58 130/14 - 

22  3 -'H�(JW��* -

1 -'�� -2 -

919 - - 926/0 ����- ��+� – 1 '�- 4-

 �Jm+����=�� 

1152 600/0 866/0 866/0 
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Q������H%� -5 -

Q��� 

23  M�� iW�%�* 926 157/0 116/0 176/0 �J.Jk�� 1158 860/3 433/7 500/17 

24  �6�K- i+�� 934 586/1 266/2 046/1 2- i+��- 10- �� 1185 6633/0 - - 

25  i6��I 955 800/3 386/2 066/3 3� 6– Q��� M;-

 2 �3 �3� M� 4 �5 �7� 

 M�-

 J:�H+.��
�(�H�(

'�� 

1191 15/0 - - 

26  2)10(- i+�� 974 586/1 616/0 906/0 3 )10(- '��I- 

4- �� 

1193 - 25/0 - 

27  �6�K- '�
�g: 1005 106/0 - - �%���J. 
�*� 2  

Q��� – 2-

 Q��� Q��J. ��*� 

1236 1400/0 - - 

28  3- '��I 1007 - 176/0 - �J.Jk�� P����J: 1222 - 0003/0 1700/0 

29  i+���� �6�K 1019 366/0 - 186/0 Q���J.�H%� P��*� 1258 - 020/0 010/0 

30  ���- i�%�* 1025 - 176/0 126/0 �J.Jk�� P��*� 1259 3500/0 - 0003/0 

31  1 �8- �Jm+�* 1038 036/

44 

826/

17 

516/

19 

i��&K 1299 - - 090/0 

32  3-

 '�H�(JW��*-

 1-

 
�(
��
IJ.�I 

 1 �3� 4 M�� Q��� 

1045 306/0 - - Q�+���� P��*� 1328 - - 056/2 

33  3- 'J��RJ� 1105 256/

13 

- - �. )JW��*3� 1�1( (

'���- 2-

 �J���� 6� 6 M; Q��� 

1328 - 176/5 - 

34  'JRJ� 1107 - 866/1 326/2 JW��*���� )6� 3� 2( 

M�� '�I; – 9-

 ��� 4 �4 -  M; Q��� 

1423 3033/0 - - 

35  2- ���� i�+�-1-

 �� 

1114 416/1 - - ]����- �J+%;�I 1463 340/0 - 6233/1 

36 i�J��� 
�
I� 1122 - - 146/0 %�Q���J.�H  

P��J����� 

1655 - 1400/0 1260/0 

37  2-i�+�-4-'�� 1125 - 576/0 246/0 '�I���y M; 1479 - 1356/0 - 

38  'JW�+6��I 1126 263/0 116/0 806/1 �'�����;K 1� 3-

 M; Q��� 

1486 - - 1200/0 

39  i+�.�* 1135 133/0 - 066/0 �J��� 1553 2900/0 - 3100/0 

40  ��- �J6��I 1141 090/

17 

366/

38 

956/

33 

Q%
����� P��*� 1560 2033/0 1333/0 - 
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41  ��.- '�
�g:- 8-

 �� 

1145 - 360/0 - Q����y P����J. 1568 - 1600/0 - 

42  �6�K- '�
�g: 8-

 �� 

1147 - 266/0 - iW�:J%��I 
�
I� 1578 1667/1 178/0 030/1 

43  �6�K-�Jm+o%�� 1152 746/1 486/1 286/1 3� 7- �M; ��I '�-

 2 – ��� 2� 6 M; Q��� 

1626 4933/1 000/15 1767/0 

44  i+�.�* 'J�I 1154 186/0 - - ]���� Q%���IJ+�� 

 P��*� 

1662 - 860/0 - 

45  �Jm��J. 1158 586/9 926/9 116/5 ]���� Q%H���: 

 P��*� 

1842 - - 530/0 

46  2 �3 –  M;

��
�(- �1� 8-

 �Jm+�* 

1197 086/0 146/0 106/0 J��I;�H�(k�% 

 
�*� 

1986 1100/0 - - 

47  Q���J.�H%� P��*� 1271 746/0 666/2 466/1 ;����JW��*�
I�

'�I- 14- Q��� 

2137  1480/0 - - 

48  �J��
���r 1273 - 366/2 - �J+�J��o*� 2144 9533/0 - - 

49  2- '��I 1293 - 090/0 116/0 �����: 
�*� 2157 - 1300/0 - 

50  ���� P��*� 1361 - - 276/0 ,*;��- 4 )14(-

 '�-11 – �� 

2250 4500/0 0780/0 580/0 

51  JW��* �'�H�(1-

iW���-1-Q���-

2�4-)]�.1-

Q��� (iW��� 

1388 126/0 - - ]�. )2-

 Q��� (Q%H�( 

 Pr��: 

2526 080/0 - - 

52  iW�:J%��I 1396 056/0 076/0 -      

53  �6�K- '�
*-9-

�6�� -�� 

1410 - - 286/0      

54  Q%�� P��J����� 1449 - - 626/0      

55  i�J�J( 1455 - - 046/0      

56  '�I���R M; 1476 076/0 206/0 -      

57  �J��� 1537 106/0 - -      

58  i�J���-��-

�� Pr�� 

1538 570/0 - 864/0      

59  ��
����� 1550 246/2 - 466/1      

60  iW�:J%��I 
�
I� 1570 166/3 - 656/3      

61  '�
� 1579 - - 256/0      

62  �6�K - '���IJ+�� 1580 8/1 24/0 12/0      

63  �J+.JI 1619 276/0 - -      

64  ��.-�J�*;�� 1650 506/5 - 166/6      

65  �H�( ��kJ��I; 

 
�*� 

1779 - - 106/0      
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 ��
R2- <�J) ]��*� 
7�; ]��%��� 4%H/�  '��;��J. M�(
�� 4WD�� <* �;  
P����h� SC+� P�Z.�� sJ�/� M;�&K 4R�; P�Z.�� i������ F <�J) 

���;�. QD��� 560/5  2 780/2  
*833/4035  

A. millefolium �YT 004/0  6 001/0   

QI 565/5  8   

���;�. QD��� 426/1 2 713/0 
*171/2212  

A. wilhelmsii �YT 002/0 6 00/0  

QI 42/1 8   
* +Z��  ����D� �Y* �; ';J.��;5 �� '��� �� 
7�; .
(;  

  

 ��
R3- B�I�� i������ 4
%�=� 4�J) �; ]��*� ,-� M�( A. millefolium � A. wilhelmsii  
OJ�� 4WD�� �(; Q) 4WD�� �(; ��%�� 4WD�� P�C�I�� <�J) 

c84/1 b31/2 a 06/7 i6��I A. wilhelmsii 

c17/0 a00/15 b49/1 3 �7-  '� M; ��I�-2–  ���2 �6 (�J+��*�) Q��� M;  

a 19/14 c 00/0 b57/5  = �J�o���I�1-8 �Jm+�*  

a 18/13 c 00/0 b 57/5 3 �5-  '� M; ��o(-2-  ��2 �6– Q��� M;  

c 00/0 b 13/14 a 43/58 �J6��I  

a 50/17 b 43/7 c 86/3 �Jm��J.  

a 38/16 c 00/0 c 00/0 '�RJ�  

c 00/0 a 17/5 c 00/0 �J������  

c 00/0 a 36/0 b 18/0 8-1 �Jm+�* A. millefolium 

c 00/0 c 00/0 a 25/13 3- 'J��RJ�  
c 95/33 b 36/38 a 09/17  ��- �J6��I  

b 11/5 a 93/9 a 58/9 �Jm��J.  
b 16/6 c 00/0 a 50/5  ��.- �J�*;�  

'��. P��6�� d��D �+Z� P��6� �
++I �; ��;  ����D� �Y*05/0p≤   .
+�
(  

  

 
 Q��1 -  4�J) ]��*� �W7� P�C�I��A. wilhelmsii J�� VW�X� QD��� �; - HDLDM )3 �5  - M; ��o( '� - 2 -  ��2 �6 – M;  l(Q���

 ����� <* i������ ��%;�=�± StD '��. P��6�� d��D .
+�
( +Z� P��6� �
++I�  �Y* �; ��;05/0p≤ .
+�
(  
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 Q��2 - �C�I�� 4�J) ]��*� �W7� PA. millefolium J�� VW�X� QD��� �;- HDLDM )3 �5  - '� M; ��o( - 2 -  ��2 �6 –  M;

(Q��� -  ����� <* i������ ��%;�=�± StD '��. P��6�� d��D .
+�
( Z� P��6� �
++I�+  �Y* �; ��;05/0p≤ .
+�
(  

  

A?�.  

<T���* ]��*� ��
=� M;JZ7 ��* �f%���   M��(

J. 4�J) �;�*��. '��;��   �O
��A. millefolium  �

A. wilhelmsii    4��WD�� <��. ����%�� 4��WD�� &� ��

Q��)   4��WD�� <��. '
���*� ���. <��I 
���;�; '����� ���(;

OJ��       U(�E�� f%���� .
�� <��*�I 'K '�H��� &� �(;

U(�E� f%��� �. �G�D  M�(Sefidkon   '������( �

)2007  O�������) ������. (Satureja rechingeri �

Sefidkon  �Akbarnia )2009O��) �. ( Satureja 

sahendica ����*��. � M����( Mirza  '��������( �

)2011 �. (Salvia officinalis  i%� .
���; �=.�Y�

<�J) Q) M�
�.� 4WD�� �; H�� �( �(;  O;&�. i%����.

 .
+������; �� ]�����*�Mir Ahmadi  '��������( �

)2010(      �%���; i��%�K ]���*� � ��
�=� �*��. �.

(Thymus daenensis) O���F i���%�K �  �[���.(T. 

fedtschenkoi) '����& �;   �����;�. V��W�X� M���(

   �%���; i��%�K ]��*� i������ i%����. 
�;�; '���

  Q�) 4�WD�� <. nJ.��   ) Q���I ��(;4/3   � (
�7�;

 �@. � OJ�� Q���� 4WD�� �; ]��*� '�H�� i%���I

)17/2  ��� 
��J� (
7�;     i%�����. �i��+z�( .;J��

�F i�%�K ]��*� i������   4�WD�� <�. nJ.�� �[�. O

 Q�)   Q���I ��(; )94/2    '�H���� i%����I � (
�7�;

) �@. � OJ�� Q���� 4WD�� �; ]��*�66/0  (
7�;

<�:�% i%� .
� ;�/%�  j.�Y� �G�D U(�E� f%��� �. �(

 .
���;Amin ) '�����( �2008   P�����h� ����.�; (

   u���.��H( '��;����J. ]����*� '�H���� �W��e:(A. 

millefolium) %������� �;NK |  '������-� �%�J����(�

) ]��*� '�H�� i%����. 
�;�I ?��H)3/1  (
7�;

   ���. ]o��* l
���K ���*; <��. ����-C%;�� |��*��� �;

 <. ;�;�� '�%�� �� Qe: �:����9/0  U(��I 
7�; 

�:�% �     ;J�T '�H��� i%����I <. �J%�-� M�
�.� �;

)7/0   ���G�D ���*��. f%����� ���. <��I 
���*� (
��7�;

�����*� '�H����� �i%��.����+. l;��; P�����6� '����(��) ]

<. l�*� P��6�� M
�� QD��� �; VW�X�   �����CL

  <�. 'K ���6�I � ]��*� '�H��   ��+Z� �J�A   <�. M��;

pJ. |%���     
����; ����
. ����;�. '��& � ��T�+�

(Miguel et al., 2002) .  

Ghani ) '�����( �2008 4�J) Q) ]��*� �(A. 

wilhelmsii �W7� � 
�;�I �*��. ��    P��C�I�� i%���

 �� 'K�I) �J6�66/19  �(
�7�;   ��6�K -  ) i+���00/10 



P����h� <T���* ]��*� ) '��;��J. 4�J) �; M�(Achillea wilhelmsii C. Koch  �A. millefolium L.(  MJ�� VW�X� QD��� �;... 15  

 

 

 � (
7�;8 -1 ) �Jm+�*06/9  (
7�; .
�;�I ?��H)

      ��6�K B��I�� �'�����(�E� i�%� f%���� �. <
%�=� �; - 

.
� �%�*�+� '��;��J. ]��*� �; �kHR ��
=� <. i+��  

Javidnia ) '�������( �2004 �(57  �; �� B���I��

  ]���*�A. wilhelmsii�   S��R M��K  ; O
��  4�WD�� �

Q)      ?��H�) (����: '���*�) '��&��I 4=Y+� �; �(;

     ���I�����I Q���� �]���*� �W�7� P�C�I�� .
�;�I

)1/25  ) �J���+�� �(
7�;0/11   �(
�7�;8 -1   �Jm+��*

)3/10  �(
7�;E  - ) ��
�����0/9  � (
7�;�Jm��J. 

)4/6 .
�;J. (
7�;  

Dehgan  �Elmi )2014�W������7� �(  i%��������

   Q�) ]���*� P�C�I��A. wilhelmsii   '���*� �; ��

 ) ���I������I ��F���� '���/%�.�\K2/29  �(
��7�;

) �J��+��3/10  �J�. �(
7�;Jk�) �04/5   �(
�7�;E 

–  ��
�����)4/8   � (
�7�;1 -8    ?��H�) �Jm+��*

       �; �'�����(�E� i�%� f%���� ��. <�
%�=� �; .
��;�I

   ���I�����I B��I�� ��G�D U(�E� ]��*� 4�J��

 .
�� �:�%  

Azadbakht �������( �) '��2003 P�����C�I�� �(

 4�J) Q) ]��*� �W7�A. wilhelmsii   '���*� �; ��

       �J6���I :
��;�I ?��H�) B����� i�%� <�. '��
�&��

)2/21 ) �J��+���� �(
��7�;4/14   Q���+���� �(
��7�;

) P��*�9/8 ) Q��� �)J�J% �(
7�;7/8   � (
�7�;

) �Jm��J.2/8      U(�E�� f%���� ��. <�
%�=� �; .(
7�;

   i��%� ���*��. �; ����G�D  P���C�I�� �'������(�E�

.
�
�� �:�% ]��*� �; Q��� �)J�J% � �J+���� 

Shahraki  �Ravandeh )2012 B���������I�� �(

  Q�) ]��*�A. wilhelmsii    '���*&JT '���*� �; ��

 � �*��.61      P��C�I�� <�I 
��;�I ?��H�) B�I��

  ) �J6���I Q���� 'K �W7�99/27    Q�+�.��* �(
�7�;

) P������*�56/6  i+�������� �(
����7�;-4- ) ��43/6 

) i6��I �(
7�;43/6  �6�K � (
7�;-  ) i+���47/5 

    ��6�K B��I�� ���G�D U(�E� �; ��� l
�;J. (
7�;

     Q�+�.��* P��C�I�� � 
�� ��:�% �kHR ��
=� <. i+��

 i+����� P��*�-4  .
�
�� �:�% ��  

     ���* �; '������( � �J�� M����:� <I ��(�E� �;

1996  ���.A. wilhelmsii   �
���;�; p���/�� '�����I �;9 

) 
�
I� i�W�:J%��I B�I��5/12   ) �J6���I �(
�7�;9 

�J. �(
7�;Jk�) �1/6   ) �J���+�� �(
�7�;5/5   �(
�7�;

1 �8 - Jm+�*) �6/3   ) P���*� i�W���g����I �(
7�;7/2 

 ) ���I������I � (
��7�;2   �W��7� P���C�I�� (
��7�;

  �'�����(�E� i%� �. ;JT f%��� 4
%�=� �; .
�;J. ]��*�

 � i�+���g����I P�C�I��    4��J�� �; ���I�����I � P���*

.
�
�� �:�% �G�D U(�E� ]��*�  

Mohammadi )2012   O���) �%������J��: (A. 

wilhelmsii   .��*� O;�I �*��. '��6� 4=Y+� �; ��

��
F ]��*� �;   O���) i%� �%�J( M�(58   B��I��

)67/96      �W�7� P��C�I�� .
�
�� �%��*�+� (
7�;

) ��H%
���) Q��� ]��*�09/13 �� �(
7�; �;��

)57/10  �(
���7�;8 -1 ) �Jm+����*47/8  �(
���7�;

) 'J���RJ�24/8  Q������ �(
���7�; -1 -  Q����+%� -2 - 

 '��J.JW������* Q����������H%� -1 )00/8  �(
����7�;

) 
��%��WI Q����*�J��.04/6 ) i+�.���* �(
��7�;70/5 

) �J��+�� �(
7�;59/4    ��6�K � (
�7�; -   �J�m+����

)34/4 .;J. (
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+(;

�*��.    P���6� &� ;��%& �����D� <. i���� �
�   M��(

 ��� ���� �o%��J�I     ,(��. Q�7�D <�I ;J��   U+�I

      ���. ,I���D ���Y�5� |%����� � '���(��) �����J�y
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O���%��   '��(��) 
��J� � 
�� .
+�
( VW�X� M�(

pJ. �; p���  O����%�� � �(      <�. P���6�� ��Z�CA M��(

L    �Y�* &� s��6��� �<�=Y+� ,�WF� 
+��� �6W�X� Q��J

 ;��; ��������
. �%�������:��hR �������ZFJ� � ������%�;

(Hadipanah et al., 2011; Omidbaigi, 2010) .

      '���& ��b~�� ���. i���
X� M���. ��G�D U(�E� �;

 4���J) ]����*� ����6�I � �����I ���. �����;�.A. 

wilhelmsii <
%�=� �i%��.�+. l
� �*��.    f%���� ��.

���(�E� .;JC� i��� �WCF '�  

B�I�� M�(    <�. �'��;���J. ��
��*�    ����(� Q���;

     <��J� � ��*��. �(�J��I ��T�. �; ��-�K �%���;   ��(

�����)    V��W�X� jA���+� &� ������6�� (�%������� M���(

���*��. .
�
��� ?��H��)  �%������� M�(�J���I �; ���(

B�I�� 
�;�; '���   u��.��H( '��;��J. �
��*� M�(

(A. millefolium) <�J�� M�(  M;�%& �%;�=� ���J�*�

i���J���J� &� <���J�� �; .
�����; i��&�����I � ���( M���( 

'��;��J.  M�(�J��I  �'���*��/�  �'���J%   �M��
��J�

���J����� � '�����K H���� ;���%& �%;���=� i���J���J� ���( � 

?��H��) i��&�����I O
���  
����(Judzentiene and 

Mockute, 2010)   u��.��H( '��;���J. ]��*� �; .

�; �
-� ��; 4=Y+�    �����. ��+���J��J� P��C�I�� 
7

�kJIH* &� i���  �. j.�Y� �; �� f%��� �i%��.�+. l;J. �(

  �; i��&����I B�I�� ��� l;J. '����(E� i%� f%���

 .
�� �:�% �G�D U(�E� ]��*� 4�J��  

  M�������X. �&����� ]�����*� O;&����.(Satureja 

bachtiarica Bunge.) S�R � ��I M��K   &� O
��

 Q��D��� �; O�����%��Q��) &� Q��CF Q��) � ���(;  ���(;

p�T �; Q��I <. ;�.K  B����1/1  �1/2   � 
�7�;8/1 

 �1/1  �W���7� .;J���. 
���7�; B����I�� i%�����  M����(

�%�*�+�     &� Q�CF 4�WD�� �; ��Z�CA O���%�� �; O
�

Q��) ) i����*���� ����(;5/36  ���I������I �(
��7�;

)0/20 ) �J��� � (
7�;2/19    4�WD�� �; � (
�7�;

Q���)    i�����*���� �Q�����I ����(;)2/23  �(
���7�;

) ���I����I8/25  ) �J���� �(
7�;3/1   � (
�7�;

) �J���+�5/18  
���;J. (
��7�;(Ahmadi et al., 

2009) Q����� �W7� �;�� .     P��C��& ]���*� �
�+(;

(Alpina zerumbet)       ��� ���* �J�e: 4��( �; H���

     '���
.�� Q�e: �; B��I�� i�%� ��
=� ��� l;J. i��*

  ��:�% U(�I ��-. Q%��� �; � U%�H:�(Murakami 

et al., 2009)  ����L�� Q���) �; ]�����*� '�H����� .

(Hypericum triquetrifolim Turra.)  Q��D��� �;

Q) ��%�� OJ�� � �(;  <�. �(;   B�����09/0 �12/0  �

08/0     '� .��*� O
�� ?��H�) 
7�;–    ��6�K �'���I�

 �iW�:J%��I ��. �i+��2 -   '� �'���I� Q��� -    ��6�K �'���J�

   �
I� iW�:J%���I �i+�o���J��  ���. � 
� -   P���C�I�� i+���

 
�� 4WD�� <* �; '��
7�; <I 
�;J. ]��*� �W7�

 ;J. P��6��(Hosni et al., 2011).  

Jaymand  �Rezaee )2006�( B�����I�� M�����( 

]����*� �%������� Q��) '��;����J. ��H��(  u���.(A. 

millefolium) 4��=Y+� �� �r <��. MJ��* ���. 
������; 4��WF 

?�� ��Y=� �. NK �*��. � B�I��  M��(  �'K �W�7� 

 ���� -  '� �i��* - �J���o( �  Q����J.   ?��H�) P���*� 


�
�.     P��C�I�� �'�����(�E� i�%� f%��� �. <
%�=� �;

   <�. P���*� Q����J. � i�%�*     ]���*� �; ��kHR ��
�=�

   '� B��I�� .
�
�� �:�% -     ]���*� 4��J�� �; �J����o(

.
�� �%�*�+� �G�D �*��.  

Jaymand  �Rezaee )2002  �%������� B���I�� (

�  ���������
(JI '��;�������J. ]�������*(Achillea 

vermicularis Trin.)  �W��7� P���C�I�� � ���*��. ��

) �J6����I �� 'K Q��) �; ;J��RJ�2/31  �(
��7�;8 -1 
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) �Jm+���*7/25   ) i6����I �(
��7�;4/21   � (
��7�;

 ]���� -  ��+� ���� -2 -  '� -1 ) ��18   ?��H�) (
7�;

    <�I M���%; U(�E�� �; i�+z�( .
�;�IJaymand 

�Rezaee )2002S���R 4���J) i��%� ���. ( M��K  &� O
���

      �Q��) �; ;J�RJ� P��C�I�� �
��;�; p��/�� &�����1 -8 

) �Jm+�*41   ���45    ���. �(
�7�; -  ) i+���8/9   ���6/16 

 i+������ �(
��7�; - 4 ) ��8/6  ����1/9  � (
��7�;E  - 

) ��
�����1/4  ��10      ]���*� '�H��� � 
��;J. (
�7�;

9/0  ��2/1   .
�
� ?��H) 
7�;  

C�I�� �*��.Q���� P�   <��J) ]���*� �
+(;   M��(

  '��;����J.A. eriophora �A. millefolium �A. 

biberesteni  �A. nobilis ����I  |%����� �; O
���

NK �    P���C�I�� ;�; '����� �����J� '����*�-� �%�J��(

   <��J) i�%� ]���*� �W7�      ��J6���I Q���� � <.���� ��(

  ����. �i6����I �i+�.���* -   ���6�K � i+���� -   
���;J. i+����

(Farhodi and Mehrnia, 2015).  

Saber-amoli ) '�������( �2005 �(32  B���I��

 �M&�������� '��;������J. 4�����J) �;A. eriophora �

S���R M��K    '�����I ���:�. '����*�-� S��.�J� &� O
���

   ,�-� <�I 
��;�I �%�*�+�      �J6���I Q���� ��-�K i%���

)43/46  �(
7�;8 -1 ) �Jm+�*85/9    ��6�K �(
�7�; - 

) 'JRJ�16/8 ) i6��I �(
7�;88/4   ���. � (
7�; - 

) 'JRJ�16/8 .
�;J. (
7�;  

'����(     �V��W�X� jA���+� �; 
��� O������ <��I�JA

?��H)  <��J) ]��*� {�HR� ���.�; �����6�� M�(   M��(

 '������. <���I 
�����; ;J���R� '��;����J. V��W�X�  �
��++I

Q���� P���C�I�� �; M;J-�� P����6�  ]��*� �
+(;

P��6� i%� .
+�
(  �W��JL 4�/��� �*� i��� �(  
�+���

U%����&K 4���J) sJ���   '�����& ����Y�5� |%����� �O
���

       �J���� �M�������: �J���� �O����) �����J�y ������;�.

]���*�  
+��. O��[ � M���)(Ahmadi and Mirza, 

1999)    �J����� ����G�D U(�E��� �; <��I�/�K&� ����� l

,-� � '���& �M�����:    M���. ����;�. '��� <�( &� ��

J�R� �
+�
( '�
�% tg���I �<�J) �;�(P���6� ;   ���(

 P����6� 4��%���. ]����*� P����C�I�� � ��
���=� �;  M���(

 ��� H%���� <�J) �; �����y       ���*� i�%� ��. <�I 
�J��

  M���(;�.��I � d�
���(� M�����. �����&����. P���LgA�

   ��� ��*; <�. ��-�K �%���;     ����&� sJ���/��; .
�+%K

,��-�    P����C�I�� O�����) � ��
���=� �P����C�I�� i%����

 P����6� ;J���RJ�   � i����. �%���(  <���J) ]����*   M���(

U%��&K 
� O
(��� O
�.
�  

MJ*&�   'J�z�( �
+��&�� P�C�I�� �J�D ���%;

  � i6���I ��J6��I1 -8      �; '�����: 
�7�; ��. �Jm+��*

 O��) ]��*�Achillea  ]��*� &� O;�6�*� MJ* <. �� ��

   'J��+(� M&��*���; � M&�*�YL �Z+7 �; O��) i%�

�� 
G ��bK �. �C�I�� ��J6��I .
+I  �.�����  � MJ�F �

     ���*� B��WF MJ��=� i���+z�((Majruhi, 2008) .

 i�+z�(�
+(�I B� � �
+%�H:� ���L ��� �  P�5���� 

�J: ;
[  �MJ��WI   H�I��� w��5�  ��C�eL  ����I�D 

���
6+� � MJ��=� �; .���*� B��WF ������  � �����*r

�@[�I p&�J� ���%��K 'J.�7 �M&�*  S%�+�7  B�
q � 

;�J� '��� ��%�H:� �O
++I i%&� B�I��  ���(  g�D�  ���( 

���*g� �( � v�� �( H�� O;�6�*� ��  ;J�(Rabie et 

al., 2003) .<. �i6��I B�I��     4��-� �; O;���
) �J�A

nJWX� '�&�� M�(   PrJ�e5� ';�I�YZ� M��. ���F

   ��� O;�6��*� �����
-.   ;J��(Rabie et al., 2003) .

MJ*&�  B�I�� ���%;1 -8 <. �Jm+�* �)E%� Q��;  M�(

|WT �. �M��K ]D ++I  'J�T ���: �)
+(�I � �)


�� O;�6�*� M&�*���; �;   ;J��(Kiarostami et al., 

2009).  

  



18 �
%& �*�+� �(��) �'��%� ��* ,-�� ����� *�  ,/+� ��  ��-.1397  

 

 

B"; �$8� 

]��*� �}�I f%��� �*��.   '&� <�. �C
� O;&�.) �(

        '�H��� i%�����. <�. �.����*; M���. ;�; '���� (���T

  OJ��� � ���%�� QD��� �; �*� ��-. �]��*�   &� ��(;

 O����)A. millefolium � A. wilhelmsii  �����;�.

<. .;J�� p�/��    �;��( �; ���G�D U(�E� �; �WI�JA

 ��*��. 4�J)        ��
�=� ��. 
��� V�W�X� Q�D��� �O
��

 ��+Z� ��b~� 'K P�C�I�� � ]��*�    {�H�R� � ����; ��;

        ,�( ��. ����;�. �����& 4�WD�� <�* �; ]���*� �W7�

    �W���7� P����C�I�� sJ���� ������&� .
+������; P�����6�

�%���*�+�    O����) ]����*� �; O
���A. millefolium �

  � 
��
I� iW�:J%��I B�I�� �; �J�D �; P��6�3 - 

       4�WD�� �; ��-+� 
��
I� iW�:J%���I <�I ;J�. 'J��RJ�

OJ�� &�[K  � �(;3 -     ���%�� 4�WD�� �; ��-+� 'J��RJ�

,��-� .
�
��� �%���*�+� ]����*� �;  �; P���C�I�� i%����

 4�J) ]��*�A. millefolium ��J6��I �1 -8  ��Jm+�*

 ��I 
���;J. �J��m��J. � i�6����I <1 -8  O���� �; �Jm+���*

;�;����T O����� �; �J���m��J. � i�6�����I ������-C%;��  �

     &� .
+�����; �� ��
��=� i%������. ����� O���� �; �J6����I

   '��;����J. ]����*� �; ;J��RJ� �W��7� P���C�I��A. 

wilhelmsii    �; �� ��
�=� i%�����. i6���I � �J6��I �

 .
+����; ��%�� 4WD��.     ��J�m��J. ��J�o����I�� '�H���

�. '��o(JW��*  -2 -  ��J����6  �6   'J�RJ� � Q��� M;

 OJ��� &�[K 4WD�� �;      B��I�� .;J�. �����. ��(;3 �7 - 

 '� M; ��I�–2 -  �� - 2  �6    ��
�=� i%�����. Q��� M;

Q���) &����[K 4���WD�� �; ��  i����+z�( .������; ����(;

��6� P�       4�%���. ]���*� P���C�I�� � ��
��=� �; �%���(

P��6�     ��*��. '��;���J. 4��J) �; ������y M�(  
�� O

   ����&����. P��LgA� ��*� i%� �. <I 
�
� �X��

     ��*; <�. ���-�K ��%���; M�(;�.��I � d�
�(� M���.

����  ,��-� �����&� sJ����/��; .
��+%K  �P����C�I�� i%����

 P���6� ;J�RJ� P��C�I�� O���) � ��
�=�    i���. �%��(

<�J) ]��*� U%��&K M�( .
�
� O
(��� O
�  

  

���C>�
D�  

 �) �
��+-� P����D& &� ���/+%� �;  ���5�:���� ����

Q�+R O���%��&K �Jm
�    ��Z�CA S.��+� �
����; M��;

  '���(��) �%���*�+� <��. ����I M����. <������� O�������;

�� M��H�*�o* .;J� 
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